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NHL Special Fredrik Sjöström, Phoenix Coyotes

GRETZKYFAVORIT. Världens
bäste hockeyspelare någon-
sin, Wayne Gretzky, är älskad
av fans över hela världen.
Själv är han väldigt förtjust 
i sin svenske forward Fredrik
Sjöström.

– Han blir mer och mer
säker i offensiven och jobbar
hårt hela tiden, berömmer
han.

– Det är världens bäste
hockeyspelare genom tider-
na så det är klart att det är
kul att få beröm, säger
Sjöström.

Phoenix tränare Wayne
Gretzky tog över som mana-
ger för klubben 2005. ”The
Great One” har ända sedan
dess alltid haft ett gott öga
till Fredrik Sjöström och
hans uppoffrande spel. Efter
en match förra hösten hylla-
de Gretzky 23-åringen på en
presskonferens:

– Freddie spelade riktigt
bra ikväll, Freddie åkte myck-
et skridskor, Freddie gjorde
väldigt få misstag och var
duktig defensivt. Tiden går
och han blir mer och mer
säker i sitt offensiva spel. Jag
är nöjd med hur Freddie spe-
lade och han jobbade hårt
hela tiden, berömde Gretzky.

Phoenix förstaval i draften
2001 (11:a totalt) har hunnit
vänja sig vid att träffa hock-
eylegendaren varje dag och
ser nu Gretzky som kort och
gott – sin tränare.

– Men i början var det lite
speciellt, men han är ju en
vanlig människa och nu är
det inte något som man tän-
ker på.

– Som person är han väl-
digt bra. Han är väldigt lugn
och harmonisk, men samti-
digt har man en otrolig
respekt för honom.

Till den här säsongen
plockade Wayne Gretzky in
den hårdföre backlegenden
Ulf Samuelsson som assiste-
rande tränare. Ett val som
gladde Sjöström.

– Det är kul att ha honom
som tränare, sedan är det
kanon att få hit en svensk
till. Det är alltid lite speciellt
att ha svenskar omkring så
att man kan prata om lite
andra grejer än med de övri-
ga.

– Sedan har vi Mikael
Tellqvist som jag umgås
mycket med.

Efter en trög period under
hösten fick Phoenix upp far-
ten runt jul. Laget vann sex
raka matcher och helt plöts-
ligt såg slutspelschanserna
klart ljusare ut. Men tuffa
matcher mot svårspelade
Detroit och San José fick ner
Phoenix på jorden igen.

– Trots förluster i de senas-
te matcherna tycker jag att
vi har varit riktigt, riktigt bra
på slutet. Vi vet att vi inte har
råd att förlora så många fler
matcher, men vi är optimis-
tiska och tror att vi har en
chans att nå slutspelet.

Precis som förra säsongen
har Fredrik Sjöström svarat
för en fullt godkänd insats

(tio poäng på 42 matcher). Då
avslutade han grundserien
på ett lysande sätt och
många trodde att han var
given i Bengt-Åke Gustavs-
sons VM-trupp. 

Nu valde förbundskapte-
nen dock att nobba forwar-
den.

– Det är svårt att kritisera

det valet när de gick och
vann. Det är inga hard fee-
lings där. Det är en ära att få
spela i landslaget så jag stäl-
ler gärna upp och spelar VM,
säger Sjöström och tillägger:

– Men helst inte i år för 
i år ska vi spela Stanley Cup.

DANIEL BOGEFORS

metrostadion@metro.se

Fredrik Sjöström trivs i Phoenix, Arizona. Här jublar han med Ladislav Nagy.
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Björn Krohn
Goa Gubbar

Läs mer: På www.metro.se kan du läsa fler kolumner!

K
vällens motstånd

heter Malmö och

våra krigare skall

plocka fågel! Isen lig-

ger blank i Scandina-

vium och jag sitter på läktaren

och väntar på uppvärmningen

inför kvällens match. Frölunda

har under dagen sedvanligt

tagit ett lite lättare

träningspass för att avrunda

med lunch innan de går hem

och vilar inför matchen. Lite

samma mönster för en suppor-

ter, fast från utsida sargen, kolla

träningspasset, käka lunch men

sen är det tillbaka till arbe-

tet igen för att beta av ett

par rastlösa timmar innan

man kan packa ihop och gå

på matchen. Spelarnas upp-

laddning kontras med en öl

med gubbarna på StageDoor

innan vi rör oss mot Scandi-

navium. 

Blank is var det ju och det

tack vare den outtröttlige ismaskinsföraren som

åker varv efter varv för att skapa de rätta förutsätt-

ningarna för matchen eller träningen. Det är just

dessa små kuggar som gör helheten kring en ishock-

eyförening och är lika viktiga på sitt lilla vis. 

Tight och oförutsägbart, Elitserien har väl aldrig

varit jämnare… visst skiljer det c:a 30 poäng mellan

ettan och tolvan men ingen match har varit given.

(till exempel Malmö slog HV71 med 3–0) Trots teori-

er om ”svackor”, ”vinnarspår” och ”flyt” så är jag all-

deles övertygad om att årets trupper håller en extra

jämn nivå. Största skillnaderna är förvaltandet av

materialet, motivationen och inställningen. Tidiga-

re år gick man för att se hur många mål Frölunda

skulle vinna med, nu äntrar man Scandinavium för

att se hur det går. 

E
n legend lägger av men ändå inte, Salos

sista säsong som målvakt men med löfte

om att fortsätta inom hockeyn. Han har

planer på att utbilda sig till målvaktsträ-

nare, steg 2 och 3, under hösten för att

sen kunna tillämpa sin erfarenhet och kunskap

för att utveckla målvaktsspelet, ”pris ske Gud,

här kommer skatteåterbäringen!” Hans idéer om

att utveckla samarbetet mellan backar och

målvakt gör att min önskelista till tomten krymp-

te med en post. 

Nu vill jag öppet vädja till Frölunda och/eller

Göteborgs Ishockeyförbund att signa hans tjänster

och kunskaper för framtiden, ni kommer inte att

ångra er! Med meriter från landslaget, NHL, IHL,

Elitserien och Allsvenskan så ger det en bredd och

kunskap som måste tas tillvara. Varför inte en

målvaktskonsult inom förbundet? 

Grundserien närmar sig sitt slut och även om var-

je poäng under säsongen är lika viktig så är det

först nu man spelar med kniven på strupen så ät era

popcorn i pausen så lyfter vi fram vårt Frölunda

under perioderna!

En legend
lägger av 
– men 
ändå inte.”
tyckomkolumnen
@metro.se

Frölunda har 16 matcher på sig att ta en
slutspelsplats.

Frölunda har 16 matcher på sig att ta en
slutspelsplats.

Daniel
Alfredsson
Ottawa
Veckans spelare 
i NHL. Mål i fem
raka matcher
och 14 poäng på
de fem matcher-
na. ”Affe” har
hittat formen.

SAMMANSTÄLLNING: MATS JONSSON/LEIF GRANLIND

Martin 
St Louis
Tampa Bay
Gjorde mål i tio
raka matcher
fram till natten
till i går. Assist
då dock och
poängskörden
fortsätter. 

Mikael
Tellqvist
Phoenix 
I frysboxen 
i Toronto. Nu 
förstemålvakt i
Phoenix, där han
petat veteranen
Curtis Joseph.
Gretzky nöjd.

Chicago 
Blackhawks
Har faktiskt sämre
form än Flyers. Ett
av NHL:s absolut
tråkigaste lag.
Kommer inte att
nå slutspel och
ingen bryr sig.
Gäsp.

Philadelphia
NHL 
Se till att bli tra-
dad, Foppa. Att
spela för en led-
ning som ger en
sån som Derian
Hatcher 25 minu-
ter per match är
slöseri med tid.

Derian 
Hatcher
Philadelphia
Ligans absolut
sämste back får
obegripligt
mycket istid. Låg
bakom senaste
förlusten mot
Pittsburgh, 3–5.
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”

Fredrik hyllas av
”The Great one”

”Det är världens bäste 
hockeyspelare genom 

tiderna så det är klart att  
det är kul att få beröm”

Fredrik Sjöström är smickrad  
av Wayne Gretzkys lovord

Signa Tommy
Salo för
framtiden 


